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                体育・保健センター長  

  

 屋外体育施設の使用制限について 
 

 連日の猛暑で熱中症発生が大変危惧されています。 

 つきましては、屋外体育施設の使用を午前１１時現在の暑さ指数（WBGT）に

より制限しますので、ご理解・ご協力の程お願い致します。 

 なお、暑さ指数（WBGT）は体育館の入口及びグランド入口に掲示します。 

 

 ■暑さ指数（WBGT）３１℃以上 「危険」 

  午後４時まで使用禁止 

 

 ■暑さ指数（WBGT）２８～３１℃ 「厳重警戒」 

  利用を控える 

 

http://www.nagaokaut.ac.jp/j/gakuseishien/hprenraku/kiken.pdf
http://www.nagaokaut.ac.jp/j/gakuseishien/hprenraku/genju.pdf

