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就職活動における自由応募時の推薦書並びに紹介状等の発行について 

 

 

 近年、自由応募による採用活動において、企業等から学生に対して内定（内々

定）の辞退抑止を目的とした推薦書並びに紹介状等（推薦書に類するもの）の発

行を求められるケースが増加しております。 

これは、他社の選考活動を継続中の学生に対して、就職活動の終了を強要され

る等、学生の「職業選択の自由」を妨げる行為に繋がる恐れがあります。 

そこで、本学として、学生の推薦書並びに紹介状等（推薦書に類するもの）の

発行について、下記の通り定めますので、何卒ご理解のほどよろしくお願い申し

上げます。  

 

記 

 
１．自由応募の学生に対しては、推薦書並びに紹介状等（推薦書に類するもの） 

を原則として発行いたしません。 

なお、学校推薦制度（理系学生対象）の推薦書は従来どおり発行します。 

 

２．開始時期：2024 年８月 30 日 

以 上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             


